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Curriculum Vitae 
Europass 

 
  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Enzo Artale 
Indirizzo(i) 119, via D’Agata Micale, I - 96012, Avola (SR) 
Telefono(i) +39 09 31 56 13 48 Cellulare: +39 34 77 93 92 73 

Fax +39 09 31 56 13 48 
E-mail enzoartale@enzoartale.com – pec: enzoartale@pec.studiovirtualedipsicologia.com  

Sito web www.enzoartale.com  
Identificativo Skype enzoartale 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 21/04/1972 
  

Sesso Maschile 
  

Settore professionale Psicologo – libero professionista 
  

Esperienza professionale 
Date  

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 
 

Tipo di attività o settore

 
Da novembre 2010 ad agosto 2011 
 
Docente – Orientatore – Operatore di sportello 

 
- Docenza in “Aspetti psico-relazionali e interventi assistenziali in rapporto alla specificità 

dell'utenza”; destinatari: maggiorenni giovani disoccupati; durata: 30 ore 
- Docenza in “Metodologia dell’intervento”; destinatari: maggiorenni giovani disoccupati; durata: 40 

ore 
- Docenza in “Comunicazione”; destinatari: maggiorenni disabili fisici; durata: 10 ore 
- Orientamento professionale, somministrazione di prove psico-attitudinali e questionari d’interessi 

professionali e redazione di bilanci di competenze; destinatari: maggiorenni giovani disoccupati; 
durata: 60 ore 

- Erogazione di informazioni, distribuzione e ricezione domande di iscrizione presso la struttura dei 
servizi sociali di Siracusa in via Italia 103 

Ambito: corso di formazione professionale “progetto SOLE” (Solidarietà, Occupazione, Lavoro, 
Efficienza - Fondo Sociale Europeo 2007-2013 - Progetto N. 
2007.IT.051.PO.003/III/G/F/6.2.1/0021) promosso da Comune di Siracusa, A.N.F.E. provinciale di 
Siracusa e Telefono Arcobaleno ONLUS  
 
Telefono Arcobaleno O.N.L.U.S. 
68 via Cavour, I-96012 Avola (SR) 
Tel.: 09 31 56 20 98, fax: 09 31 56 49 50 
http://www.telefonoarcobaleno.org/it/ 
 
Formazione professionale. 
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Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 
 

Tipo di attività o settore 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 
 

Tipo di attività o settore 
 

 
 

Date 

Da giugno a luglio 2010 
Docente 
Docenza in “Pragmatica della comunicazione umana”; destinatari: maggiorenni; durata: 30 ore 
Ambito: progetto “Labor Sicilia”, corso di formazione professionale per Operatori Socio-Sanitari 
(O.S.S.) 
C.I.A.P.I. – Centro Interaziendale Addestramento Professionale Integrato 
C.da Biggemi - C.P. n. 51, I-96010 PRIOLO GARGALLO (SR) 
TEL. 09 31 76 12 49, FAX 09 31 76 11 39 
www.ciapiweb.it, info@ciapiweb.it  
Formazione professionale. 

 
Da maggio ad agosto 2010 
Docente 

   Docenza in “Psicologia dello sviluppo e dell’educazione”; destinatari: genitori; durata: 12 ore  
   III ISTITUTO COMPRENSIVO “Francesco Maiore”  
   VIA ROMA S/N, I-96017 NOTO (SR) 
   TEL. 09 31 83 58 01, FAX 09 31 57 43 68 
   E-MAIL: sric858005@istruzione.it - postacert: sric858005@pec.it  
   Programma Operativo Nazionale (PON) 2007IT051PO007F.S.E. “Competenze per lo Sviluppo” -

“obiettivo convergenza” – “obiettivo F-1-FSE-2009-1775: insieme per i ragazzi” – “promuovere il 
successo scolastico, le pari opportunità e l’inclusione sociale”. 

 
   Da ottobre 2009 → presente 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo – Consulente - Amministratore 
Principali attività e responsabilità - Erogazione di consulenze psicologiche a distanza  

- Erogazione del servizio di orientamento alla terapia  
- Mediazione tra utenti e professionisti della salute mentale  
- Creazione e aggiornamento dei contenuti del sito 

Tipo di attività o settore Fornitura di servizi professionali a distanza attraverso sito internet: www.servizipsicologici.com 
  

 

Date Da giugno a ottobre 2008 
Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore – Tutor d’aula – Tutor di formazione a distanza 

Principali attività e responsabilità - Somministrazione di interviste semistrutturate a responsabili di servizi sociali e sanitari pubblici 
della provincia di Siracusa operanti nel campo della tutela della salute psichica e fisica di 
minorenni  

- Elaborazione dei dati ricavati dalle suddette interviste tramite programma informatico per analisi 
statistiche (SPSS)  

- Tutoraggio d’aula per due corsi di formazione organizzati dall’ente e finanziati dal Fondo Sociale 
Europeo  

- Tutoraggio di formazione a distanza per tutti i corsi di formazione organizzati dall’ente e finanziati 
dal Fondo Sociale Europeo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Telefono Arcobaleno O.N.L.U.S. 
68 via Cavour, I-96012 Avola (SR) 
Tel.: 09 31 56 20 98, fax: 09 31 56 49 50 
http://www.telefonoarcobaleno.org/it/ 

Tipo di attività o settore Tutela dei diritti dell’infanzia – Formazione professionale. 
  

Date Da settembre 2007 → presente 
Lavoro o posizione ricoperti Psicologo – Consulente - Amministratore 

Principali attività e responsabilità - Erogazione di consulenze psicologiche a distanza via e-mail, chat line e conferenza audio/video 
- Redazione di approfondimenti su argomenti psicologici  
- Creazione e aggiornamento dei contenuti del sito 

Tipo di attività o settore   Fornitura di servizi professionali a distanza attraverso sito internet: www.studiovirtualedipsicologia.com 
  

Date Da giugno a luglio 2005 
Lavoro o posizione ricoperti Esperto psicologo 

Principali attività e responsabilità Fornitura di consulenze psicologiche via internet 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro    Ascoltopsicologico.it, di Alessandra Banche 
   I-10100 Torino 
   e-mail: info@ascoltopsicologico.it, http://www.ascoltopsicologico.it/ 

Tipo di attività o settore Organizzazione operante nel campo dei servizi psicologici alla persona e alla comunità, 
dell’informazione scientifica e della formazione. 

  

Date Da marzo ad aprile 2003 
Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore – Consulente esterno 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca sociale comprendente campionamento e somministrazione di questionari strutturati 
Nome e indirizzo del datore di lavoro    Dipartimento studi su Diritto, Politica e Società dell’Università di Palermo 

   8 piazza Bologni, I-90134 Palermo  
   Tel.: 09 16 62 56 00, fax: 09 16 11 20 23 

  

Date Da marzo ad aprile 2003 
Lavoro o posizione ricoperti Consulente esterno 

Principali attività e responsabilità Attività di counseling orientativo, somministrazione strumenti di valutazione e colloqui di orientamento 
Nome e indirizzo del datore di lavoro    C.U.R.S. (Compagnia Universitari Ricerche Sociali) Scrl  

   1/d via Trapani, I-90141 Palermo 
   Tel.: 091 33 49 31, fax: 09 16 12 77 84 

e-mail: info@curs.it, http://www.curs.it 
Tipo di attività o settore Azienda operante nei settori gestione risorse umane, ricerca sociale e orientamento scolastico e 

professionale. 
  

Date Dal 15 settembre 2002 al 14 marzo 2003 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante nell’ambito del secondo semestre di tirocinio pratico post lauream in psicologia, area 

Psicologia Generale 
Principali attività e responsabilità Partecipazione a gruppi di studio per lo sviluppo e la progettazione di materiale testologico, ad attività 

di formazione interne alla struttura su materie psicologiche con approfondimenti in ambito 
psicodiagnostico, ad attività di accounting, gestione, organizzazione e predisposizione di piani di 
lavoro aziendali; osservazione partecipante di colloqui di analisi della domanda, di counseling 
orientativo, di sostegno alla scelta, di colloqui di selezione, di colloqui di consulenza aziendale per 
l’individuazione del “bisogno” organizzativo; osservazione partecipante della gestione di dinamiche di 
gruppi, programmazione guidata di percorsi di bilancio delle competenze sia aziendali che individuali, 
partecipazione guidata alla progettazione di fasi, metodi e obiettivi delle ricerche psicosociali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro    C.U.R.S. (Compagnia Universitari Ricerche Sociali) Scrl  
   1/d via Trapani, I-90141 Palermo 
   Tel.: 091 33 49 31, fax: 09 16 12 77 84 

e-mail: info@curs.it, http://www.curs.it 
Tipo di attività o settore Azienda operante nei settori gestione risorse umane, ricerca sociale e orientamento scolastico e 

professionale. 
  

Date Dal 15 marzo 2002 al 14 settembre 2002 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante nell’ambito del primo semestre di tirocinio pratico post lauream in psicologia, area 

Psicologia Sociale 
Principali attività e responsabilità Partecipazione ad attività di ricerca e ad attività di gestione della didattica, costruzione e taratura dei 

relativi strumenti di indagine e loro somministrazione, raccolta e analisi dati, tutoring di formazione a 
distanza per il corso di Psicologia Sociale presso la cattedra del Professor Stefano Boca 

Nome e indirizzo del datore di lavoro    Dipartimento di Psicologia dell’Università di Palermo 
   81 via Divisi, I-90133 Palermo 

Tel.: 09 16 16 47 56, fax: 09 16 17 19 49 
 

Istruzione e formazione 
 

  

Date novembre – dicembre 2007 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Master in psicologia forense e assicurativa 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Elform e-learning. Formazione e applicazioni S.r.l. 
   97 viale Ippocrate 

I-00161 Roma 
  

Date 26 febbraio 2004 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Gli aspetti teorici, metodologici ed applicativi della psicologia viaria 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli psicologi della regione siciliana 

  

Date I sessione Esami di Stato per l’Abilitazione alla Professione di Psicologo, Settembre 2003 
Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla Professione di Psicologo, iscrizione alla sezione A dell’albo della Regione Sicilia 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
   Dipartimento di Psicologia Università di Palermo  
   Edificio 15, viale delle Scienze 

I-90100 Palermo 
  

Date 24 aprile 2003 
Titolo della qualifica rilasciata Superamento dell’esame di verifica del programma di studio per complessive 50 ore 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Workshop su selezione del personale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Facoltà di Scienze della Formazione Università di Palermo  
   Edificio 2, viale delle Scienze 

 I-90100 Palermo 
  

Date Anno Accademico 2001/02 
Titolo della qualifica rilasciata “Esperto di Reti per la Gestione di Risorse Umane” 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di perfezionamento annuale in “Formazione In Rete”, durata complessiva: 150 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienze dell’Educazione, dei Processi Culturali e 
Formativi 

   11/b via del Parione 
 I-50123 Firenze 

  

Date Da maggio a giugno 2002 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Master in “Orientamento Scolastico e Professionale”, durata complessiva: 32 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   C.U.R.S. (Compagnia Universitari Ricerche Sociali) Scrl  
   1/d via Trapani 

I-90141 Palermo 
  

Date Dal 18 febbraio 2002 al 01 marzo 2002 
Titolo della qualifica rilasciata “Tutor di percorsi FaD” 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di formazione professionale su formazione a distanza, durata complessiva: 77 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   “ETABETA MULTIMEDIA S.p.A.”  
   120 via Giuseppe Crispi  

I-90145 Palermo 
  

Date 26 novembre 2001 
Titolo della qualifica rilasciata    Laurea a ciclo unico quinquennale in Psicologia  

   indirizzo “Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione” 
   voto: 110/110 con lode 

titolo tesi: “L’impatto delle nuove tecnologie sulla formazione” 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
   Facoltà di Scienze della Formazione Università di Palermo  
   32 via Aquileia  

I-90144 Palermo 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
Livello 5A ISCED 
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Date Dal 30 luglio 2001 al 10 agosto 2001 
Titolo della qualifica rilasciata Upper Intermediate Level, Grade A 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

2 week General English Course, 40 lessons 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Swan Training Institute  
   9-11 Grafton St  

Dublin 2, Ireland 
  

Date Da maggio a ottobre 2001 
Titolo della qualifica rilasciata ECDL – European Computer Driving Licence - Full – Skills Card 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Concetti teorici di base – Gestione documenti – Elaborazione testi – Fogli elettronici – Basi di dati – 
Presentazione – Reti informatiche 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   AICA (Associazione Italiana per l’Informatica e il Calcolo Automatico) 
   2 p.le R. Morandi 
   I-20121 Milano 

  

Date 16 novembre 2000 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Workshop: “Cultura Organizzativa & Information Technologies. Esperienze a confronto” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   SIPLO (Società Italiana Psicologia del Lavoro e dell’Organizzazione)  
Università di Palermo 

   32 via Aquileia 
I-90144 Palermo 

  

Date 22 novembre 1996 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Workshop “Psicologia e Diritto: verso un approccio interdisciplinare” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Sezione di Psicologia Giuridica, Corso di Laurea in Psicologia,  
Università di Palermo 

   32 via Aquileia 
I-90144 Palermo 

  

Date 1991 
Titolo della qualifica rilasciata Ragioniere e Perito Commerciale 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Ragioneria e Tecniche Commerciali e Bancarie 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Istituto Tecnico Commerciale di Avola 
   1 via Antonio Labriola 

I-96012 Avola (SR) 
Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 
Livello 3A ISCED 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C 1  C 1  C 1  B 2  B 2 

Francese   A 1  B 2  A 1  A 1  A 1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

Capacità e competenze sociali - Buona capacità comunicativa. 
- Buona capacità di adattamento al lavoro di gruppo.  
- Buona capacità di adattamento ad ambienti multiculturali.  
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Capacità e competenze 
organizzative 

- Ottimo orientamento al problem solving. 
- Ottimo orientamento al decision making. 
- Buone capacità di iniziativa e di leadership, soprattutto orientata all’obiettivo. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

- Ottima conoscenza delle applicazioni dei pacchetti Office. 
- Ottima conoscenza dei sistemi operativi Microsoft a interfaccia grafica.  
- Ottima conoscenza dei più diffusi programmi per la navigazione in internet. 
- Ottima conoscenza dei più diffusi applicativi per la gestione della posta elettronica. 
- Ottima conoscenza dei più diffusi applicativi per la messaggistica in tempo reale, per la telefonia 

audio e video via internet e per il social networking. 
- Buona conoscenza del linguaggio di programmazione HTML e buona capacità di creare, pubblicare e

gestire siti tramite l’uso dei principali programmi di web editing. 
- Elementare conoscenza del Microsoft DOS. 
- Elementare conoscenza del sistema operativo Linux e dei relativi applicativi di base.  

  

Capacità e competenze artistiche Coltivo l’interesse per la scrittura creativa e scrivo racconti di genere mistery - psicologico. 
  

Altre capacità e competenze Pratico jogging, nuoto, snowboard e windsurf. Mi piace cimentarmi nella soluzione di giochi intelligenti 
e sono appassionato di Psicologia dell’Insolito e del Paranormale. 

  

Patente - Patente di guida tipo A per motocicli  
- Patente di guida tipo B per autoveicoli 

  

Ulteriori informazioni  Nel giugno del 2010 il mio racconto “La novizia” è stato pubblicato nella raccolta “365 racconti erotici 
per un anno”, edizioni Delos Books, Milano, isbn 978-88-6530-001-5. 

 Da gennaio 2008 sono iscritto negli elenchi dei tribunali della provincia di Siracusa in qualità di 
consulente tecnico forense in ambito civile e penale. 

 Esercito la professione di psicologo libero professionista nel mio studio al 119 di via Gaetano 
D’Agata Micale ad Avola (SR). 

 Dal 2003 sono iscritto all’ordine degli psicologi della Regione Siciliana, sezione A. 
 Dal 1998 al 1999 sono stato impiegato come obiettore di coscienza nell’ambito dell’assolvimento

degli obblighi di leva presso: 
- Villa S. Giuseppe, struttura di riabilitazione neuro-psico-motoria facente parte dell’Associazione 

Casa-Famiglia Rosetta, Caltanissetta. 
- Comunità di recupero per tossicodipendenti S. Flavia, facente parte dell’ente di cui sopra. 
- Ufficio formazione personale del Comune di Siracusa. 
 Sono celibe, disponibile al trasferimento, mi interessa conoscere culture diverse dalla mia e nutro 

una forte passione per la lettura, la musica e le arti visive. 
  

 
Allegati: 

 

  
 

•  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/2003 e sue successive modificazioni. 

 
   Città, data                                                                                                                                                                                                  FIRMA 
 


